
Postures et étirements avec le souffle
Relaxation profonde

 
à partir du 12/09/2022 

avec Virginie Gautier
Au Foyer Familial

 

DIENVILLE
RELAXATION

Renseignements et Inscriptions :
06.45.07.27.83

Tous les lundis à 18h*
(*hors vacances scolaires)
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